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２０２０年

年 ４月号 

第 87号

は 1 月

号 

前
へ
、
前
へ
新
年
度
に
向
け
て 

今
年
も
桜
の
季
節
を
迎
え
ま
し
た
。
新
型
肺
炎

の
流
行
も
あ
っ
て
お
花
見
も
盛
り
上
が
り
ま
せ
ん

が
、
季
節
は
着
実
に
移
り
変
わ
り
ま
す
。
遠
か
ら

ず
今
の
騒
ぎ
も
収
ま
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
。
感
染

に
注
意
し
つ
つ
、
皆
さ
ま
、
春
と
春
の
花
々
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
！ 

昨
年
度
は
、
山
本
雄
一
初
代
会
長
と
い
う
大
き

な
柱
を
急
に
失
い
、
Ｎ
Ｓ
Ｎ
の
土
台
固
め
に
注
力

し
た
一
年
で
し
た
。
二
代
目
会
長
と
し
て
、
全
て

の
同
期
会
が
力
を
合
わ
せ
、
Ｎ
Ｓ
Ｎ
の
様
々
な
活

動
を
分
担
し
、
こ
れ
か
ら
の
Ｎ
Ｓ
Ｎ
を
支
え
て
い

こ
う
、
と
呼
び
か
け
て
き
ま
し
た
。
お
蔭
様
で
各

会
の
理
解
を
得
て
、
会
長
を
除
く
全
役
員
・
会
計

監
査
が
任
期
満
了
で
交
代
す
る
こ
と
と
な
り
、
シ

ニ
ア
セ
ミ
ナ
ー
委
員
会
な
ど
の
作
業
部
会
や
、
各

種
自
主
活
動
の
世
話
役
等
も
各
会
の
有
為
な
人
材

に
引
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
前

へ
進
む
体
制
が
整
い
ま
し
た
。
改
め
て
、
各
会
、

皆
様
の
ご
協
力
に
篤
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

新
年
度
に
は
ま
た
、「
Ｎ
Ｓ
Ｎ
の
仕
組
み
が
分
か

り
に
く
い
」と
の
意
見
が
あ
る
こ
と
を
踏
ま
え
て
、

Ｎ
Ｓ
Ｎ
規
約
を
新
た
に
制
定
し
、
併
せ
て
運
営
連

絡
会
の
会
則
と
内
規
を
改
訂
し
ま
す
。新
規
約
は
、

従
来
か
ら
の
Ｎ
Ｓ
Ｎ
の
仕
組
み
や
活
動
を
文
章
化

し
た
も
の
で
、
毎
年
の
新
同
期
会
結
成
と
各
同
期

会
の
自
主
的
活
動
、
同
期
会
の
枠
を
超
え
た
各
種

事
業
と
い
っ
た
、
こ
れ
ま
で
の
Ｎ
Ｓ
Ｎ
の
活
動
を

変
え
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ど
う
ぞ
ご
安
心

く
だ
さ
い
。 

他
方
、
新
年
度
の
活
動
計
画
で
は
、
従
来
の
活

動
に
加
え
て
、
若
い
会
等
か
ら
「
Ｎ
Ｓ
Ｎ
の
仲
間

に
呼
び
か
け
て
、
こ
ん
な
こ
と
を
し
て
み
た
い
」

と
の
提
案
が
い
く
つ
も
あ
る
こ
と
か
ら
、「
こ
の
指

と
ま
れ
！
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
始
め
ま
す
。
こ
の

会
報
三
面
で
、
Ｒ
ｅ
ｉ
１
の
清
水
さ
ん
が
新
た
な

勉
強
会
の
提
案
を
し
て
い
ま
す
が
、
新
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
は
、
こ
う
し
た
新
た
な
活
動
を
始
め
る
際
に

必
要
な
チ
ラ
シ
印
刷
代
等
を
Ｎ
Ｓ
Ｎ
と
し
て
提
供

し
、
そ
の
活
動
を
後
押
し
す
る
も
の
で
す
。
皆
で

応
援
し
ま
し
ょ
う
よ
！ 

サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
楽
し
み
に
さ
れ
て

い
る
方
も
多
い
で
し
ょ
う
。
各
会
か
ら
多
く
の
会

員
が
参
加
す
る
年
１
回
の
機
会
で
す
の
で
、
今
回

は
イ
ベ
ン
ト
等
の
お
楽
し
み
に
加
え
、
バ
ス
旅
行

や
ナ
ン
プ
レ
（
数
独
）
な
ど
、
Ｎ
Ｓ
Ｎ
の
仲
間
が

主
宰
す
る
色
々
な
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。
今
年
は

８
月
16
日
、
コ
コ
ネ
リ
で
す
。 

ま
た
、
四
半
世
紀
を
超
え
る
Ｎ
Ｓ
Ｎ
の
歴
史
を

振
り
返
る
「
Ｎ
Ｓ
Ｎ
の
歩
み
」
を
、
五
十
嵐
さ
ん

が
主
に
な
っ
て
編
纂
中
で
す
。
近
々
完
成
し
、
各

会
に
配
布
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
。 

皆
さ
ま
、今
年
度
も
様
々
な
困
難
を
乗
り
越
え
、

Ｎ
Ｓ
Ｎ
の
仲
間
と
共
に
、
健
康
で
生
き
が
い
の
あ

る
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
大
い
に
楽
し
み
ま
し
ょ

う
！ 

 
 

 

Ｎ
Ｓ
Ｎ
会
長 

武
藤 

哲 

                 

サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
出
演
者
決
ま
る 

８
月
16
日
（
日
）
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
第

１
部
ゲ
ス
ト
は
、
練
馬
混
声
合
唱
団
に
決
ま
り
ま

し
た
。
詳
細
は
６
月
号
で
ご
案
内
し
ま
す
。 

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト
の
中
止 

 

中
国
で
始
ま
っ
た
新
型
感
染
症
の
流
行
が
我
が

国
で
も
急
速
に
拡
大
し
た
為
、
２
月
22
日
の
Ｎ
Ｓ

Ｎ
連
絡
会
で
題
記
コ
ン
サ
ー
ト
の
中
止
が
決
定
さ

れ
た
。 

参
加
者
が
高
齢
者
集
団
、
閉
塞
空
間
で
の
長
時
間

に
わ
た
る
密
接
着
席
、
主
催
者
に
期
待
さ
れ
て
い
る

ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
等
の
感
染
防
止
策
が
不
可
能

で
あ
る
こ
と
に
加
え
て
、
開
催
の
是
非
が
議
論
さ
れ

た
時
点
で
は
、
既
に
感
染
ル
ー
ト
が
不
明
の
２
次
感

染
が
全
国
で
起
こ
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
状
況

で
あ
っ
た
為
、
中
止
に
よ
る
一
定
程
度
の
損
失
が
出

る
と
想
定
さ
れ
る
状
況
で
あ
る
に
も
拘
わ
ら
ず
、
Ｎ

Ｓ
Ｎ
と
し
て
中
止
を
決
定
し
て
頂
い
た
。 

Ｗ
Ｈ
Ｃ
ク
ラ
ブ 

岡
部
史
生 

 

 

 

 

 



【会員のひろば】 

 

《
訪
問
マ
ー
ジ
ャ
ン
に
よ
る 

リ
ハ
ビ
リ
支
援
活
動
》 

私
が
昨
年
か
ら
訪
問
マ
ー
ジ
ャ
ン
を
始

め
た
き
っ
か
け
は
、
は
つ
ら
つ
セ
ン
タ
ー

豊
玉
（
旧 

豊
玉
高
齢
者
セ
ン
タ
ー
）
の
教

室
で
、
マ
ー
ジ
ャ
ン
を
楽
し
み
た
く
て
も

来
ら
れ
な
い
人
の
話
を
聞
い
た
こ
と
で
す
。

マ
ー
ジ
ャ
ン
が
好
き
な
車
椅
子
の
人
や
身

体
に
障
害
を
持
つ
人
、
精
神
的
に
人
前
で

話
を
す
る
の
が
不
得
意
な
人
を
訪
問
し
て
、

マ
ー
ジ
ャ
ン
を
楽
し
み
な
が
ら
リ
ハ
ビ
リ

支
援
活
動
が
出
来
れ
ば
と
始
め
ま
し
た
。 

訪
問
マ
ー
ジ
ャ
ン
は
月
に
１
度
、
午
後

１
時
か
ら
５
時
迄
の
間
に
マ
ー
ジ
ャ
ン
を

楽
し
み
な
が
ら
「
お
し
ゃ
べ
り
」
を
楽
し

み
ま
す
。
マ
ー
ジ
ャ
ン
の
競
技
よ
り
話
を

す
る
時
間
が
多
く
、
独
居
生
活
か
ら
受
け

る
ス
ト
レ
ス
の
解
消
や
、
世
間
の
状
況
を

聞
く
こ
と
に
よ
る
刺
激
効
果
が
有
り
ま
す
。 

マ
ー
ジ
ャ
ン
の
ル
ー
ル
は
各
教
室
に
よ

っ
て
も
違
っ
て
い
ま
す
の
で
、
楽
し
く
遊

べ
る
方
法
で
行
い
ま
す
が
、
リ
ハ
ビ
リ
効

果
に
重
点
を
置
い
て
い
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ

効
果
と
し
て
は
、
指
先
を
動
か
す
の
で
運

動
効
果
と
し
て
筋
肉
強
化
に
な
り
、
ま
た

脳
を
活
性
化
し
て
認
知
症
な
ど
か
ら
守
る

支
援
が
出
来
る
と
思
い
ま
す
。「
お
し
ゃ
べ

り
」
か
ら
は
声
を
出
す
こ
と
か
ら
、
呼
吸

器
官
で
あ
る
肺
・
気
管
・
声
帯
の
活
性
化

が
期
待
で
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

訪
問
マ
ー
ジ
ャ
ン
は
見
守
り
介
護
か
ら

リ
ハ
ビ
リ
介
護
の
支
援
活
動
と
し
て
、
少

し
で
も
元
気
な
高
齢
者
を
増
す
事
を
目
標

に
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

訪
問
し
た
時
に
次
の
予
定
を
決
め
ま
す
が
、

「
次
回
も
来
る
の
を
楽
し
み
に
待
っ
て
い

る
」
と
、
皆
様
に
言
っ
て
頂
け
る
の
が
大

き
な
喜
び
で
す
。
こ
の
ニ
ュ
ー
ス
を
通
じ

て
、
こ
の
よ
う
な
活
動
が
あ
る
こ
と
も
知

っ
て
い
た
だ
け
る
な
ら
ば
幸
い
で
す
。 

 
 

 

さ
わ
や
か
‘
17 

川
出
松
男 

     

《 

バ
ナ
ナ
と
ヨ
ガ 

》 

 

昭
和
37
年
４
月
、
上
野
駅
の
昔
の
18
番

線
ホ
ー
ム
が
、
私
の
東
京
で
の
第
一
歩
で

あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
今
日
ま
で
関
東

を
中
心
に
製
薬
会
社
に
勤
務
し
、
気
が
付

け
ば
早
や
東
京
生
活
半
世
紀
以
上
と
い
っ

た
こ
の
頃
で
す
。 

就
職
後
、
毎
日
毎
日
が
激
し
い
交
通
戦

争
と
企
業
間
競
争
の
中
を
駆
け
巡
っ
て
い

た
わ
け
で
す
が
、
あ
る
日
ふ
と
街
中
で
バ

ナ
ナ
の
た
た
き
売
り
の
場
に
出
会
い
、
田

舎
者
の
わ
た
く
し
に
は
こ
の
よ
う
な
光
景

は
珍
し
く
、
暫
く
立
ち
止
ま
り
聞
き
ほ
れ

た
も
の
で
し
た
。
そ
の
バ
ナ
ナ
が
な
ん
と

今
で
も
当
時
と
同
じ
よ
う
な
価
格
で
販
売

さ
れ
て
い
る
と
は
！ 

ま
さ
に
バ
ナ
ナ
こ

そ
日
本
経
済
の
優
等
生
と
言
う
べ
き
だ
と

思
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
当
時
の
バ
ナ
ナ
は

栄
養
食
品
で
も
あ
り
ま
し
た
。
美
味
し
い

だ
け
で
な
く
、
健
康
に
も
良
い
も
の
だ
っ

た
の
で
す
。 

そ
の
後
各
地
を
転
々
と
し
ま
し
た
が
、

や
っ
と
東
京
に
一
軒
家
を
持
て
る
よ
う
に

な
り
、
健
康
維
持
に
も
気
を
使
い
ヨ
ガ
を

始
め
ま
し
た
。
一
時
は
体
も
く
た
び
れ
て

い
ま
し
た
が
、
ヨ
ガ
の
お
か
げ
も
あ
っ
て

か
、
な
ん
と
か
健
康
を
維
持
し
て
い
ま
す
。 

健
康
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、
縁
あ
っ
て
Ｎ

Ｓ
Ｎ
（
虹
の
会
）
に
参
加
す
る
こ
と
も
で

き
ま
し
た
。
皆
様
方
か
ら
楽
し
い
話
や
珍

し
く
新
し
い
情
報
を
頂
き
な
が
ら
、
残
り

の
人
生
を
楽
し
く
過
ご
し
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。 

 

虹
の
会 

関
戸
将
裕 
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【会員のひろば】 

 

定例研究発表会 

（2020年1月） 

《
歴
史
研
究
で
脳
ト
レ
》 

『
知
る
は
楽
し
み
な
り
』
と
い
う
言
葉
が

あ
り
ま
す
。
知
識
を
沢
山
持
つ
こ
と
は
人

生
を
楽
し
く
し
て
く
れ
る
と
い
う
解
釈
が

一
般
的
で
す
が
、
知
識
を
広
げ
る
こ
と
は

心
を
豊
か
に
し
、
思
考
力
の
衰
え
を
防
止

し
て
く
れ
る
と
い
う
面
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。 

 

そ
う
し
た
「
楽
し
さ
」
や
「
心
の
豊
か

さ
」
を
体
感
で
き
る
サ
ー
ク
ル
、「
横
浜
黒

船
研
究
会
」
が
あ
り
ま
す
。
会
の
趣
旨
は
、

「
幕
末
か
ら
明
治
を
対
象
と
し
、
ペ
リ
ー

来
航
を
中
心
と
す
る
歴
史
に
つ
い
て
研
究

す
る
と
共
に
、
そ
れ
ら
の
現
在
、
未
来
と

の
関
係
の
あ
り
方
を
研
究
す
る
。」
こ
と
と

な
っ
て
い
ま
す
。 

当
会
は
、「
あ
く
ま
で
史
実
を
大
切
に
し

た
上
で
、
未
解
決
の
問
題
を
掘
り
起
こ
し
、

仮
説
を
立
て
て
解
明
を
試
み
、
そ
れ
を
検

証
す
る
思
考
プ
ロ
セ
ス
を
楽
し
む
会
」
で

す
。
史
実
を
大
切
に
す
る
会
で
す
の
で
、

必
要
と
あ
れ
ば
米
国
国
立
公
文
書
館
、
ア

ナ
ポ
リ
ス
海
軍
兵
学
校
図
書
館
、
そ
し
て

ペ
リ
ー
提
督
の
子
孫
の
家
ま
で
出
向
い
て

し
ま
う
の
で
す
。
結
果
と
し
て
研
究
発
表

は
中
身
の
濃
い
も
の
と
な
り
、
そ
れ
を
聞

く
側
の
前
頭
葉
は
、
い
や
が
上
に
も
刺
激

さ
れ
ま
す
。 

 

入
会
は
し
て
い
る
も
の
の
、
横
浜
は
遠

い
の
で
思
う
程
に
は
出
席
出
来
な
い
の
が

残
念
で
す
。
つ
い
て
は
、「
練
馬
、
、
黒
船
研
究

会
」
を
立
ち
上
げ
る
、
そ
れ
が
私
の
夢
で

す
の
で
、
歴
史
好
き
の
方
が
お
ら
れ
た
ら

お
声
掛
け
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 
  

Ｒ
ｅ
ｉ 

１ 
 

 

清
水 

隆
博 

 
 

 
 

         

 

   

事
務
局 

角
地
德
久 

 

当
初
ス
テ
ー
ジ
Ⅱ
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
研

究
会
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
、
ス

テ
ー
ジ
Ⅱ
と
い
う
の
は
病
気
の
進
行
状
況

を
連
想
す
る
の
で
好
ま
し
く
な
い
と
い
う

ご
意
見
が
あ
り
、
名
称
を
「
セ
カ
ン
ド
ラ

イ
フ
研
究
会
そ
の
２
」
と
変
更
し
ま
し
た
。 

 

第
２
回
研
究
会
は
１
月
16
日
（
木
）
に

石
神
井
公
園
区
民
交
流
セ
ン
タ
ー
２
階
集

会
室
で
、｢

体
の
健
康―

運
動
・
食
事
・
睡

眠｣

と
い
う
テ
ー
マ
で
行
わ
れ
、
参
加
者
は

31
名
（
事
務
局
６
名
を
含
む
）
で
し
た
。

６
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
た
の
で
１
グ

ル
ー
プ
５
名
程
度
に
な
り
ま
し
た
。 

 

今
回
の
シ
リ
ー
ズ
で
は
、
前
半
・
後
半

共
に
グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク
で
、
参
加
者
全
員

が
そ
れ
ぞ
れ
の
日
頃
の
思
い
や
体
験
を
存

分
に
語
り
あ
う
と
い
う
こ
と
に
し
ま
し
た

が
、
か
ら
だ
の
健
康
と
い
う
誰
に
も
な
じ

み
の
テ
ー
マ
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
和
や

か
に
楽
し
い
語
り
合
い
が
で
き
ま
し
た
。 

 

感
想
文
の
い
く
つ
か
を
ご
紹
介
し
ま
す

と
、
か
ら
だ
の
健
康
と
い
う
テ
ー
マ
に
関

し
て
は
、｢

各
自
い
ろ
い
ろ
な
環
境
の
中
で
、

前
向
き
に
、
自
分
流
、
個
々
の
個
性
あ
る

や
り
方
で
や
っ
て
い
る
。
そ
れ
ぞ
れ
に
工

夫
す
る
こ
と
が
大
切
と
思
っ
た
。｣ 

 

グ
ル
ー
プ
の
語
り
合
い
に
つ
い
て
は
、

「
有
意
義
に
話
が
盛
り
上
が
り
、
笑
い
の

中
に
大
切
な
こ
と
も
あ
り
、
気
兼
ね
な
く

ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
日
常
の
こ
と
を
話
し
合

え
る
こ
と
は
良
い
。」
ま
た
、「
グ
ル
ー
プ

の
皆
が
気
持
ち
よ
く
話
さ
れ
、
自
分
も
言

い
た
い
こ
と
を
素
直
に
言
え
、
楽
し
い
２

時
間
で
し
た
。｣

と
の
こ
と
。 

 

次
回
は
、
４
月
16
日
（
木
）
に
「
私
の

生
き
が
い
、
例
え
ば
社
会
参
加
な
ど
」
と
い

う
テ
ー
マ
で
行
う
予
定
で
す
。
２
月
の
連

絡
会
で
ご
案
内
の
チ
ラ
シ
を
お
配
り
し
ま

す
の
で
、
多
数 

の
皆
様
の 

ご 

参
加
を
お
待
ち 

し
て
い
ま
す
。 

 

「
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
研
究
会｣ 

そ
の
２ 

 

第
２
回
報
告 

横浜開港記念会館 

（当会の開催場所）
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 ＜問合せ・連絡先 03-5999-4550＞ 編集責任者／丸山敏雄（虹の会） 

 

オープン参加行事のご案内など 
            

【
定 

例 

行 

事
】 

 

【
Ｎ
Ｓ
Ｎ
定
例
運
営
連
絡
会 

開
催
メ
モ
】 

▼
R
1
年
11
月
24
日
（
土
）
14
・
00
～
16
・
00 

▼
R
1
年
12
月
22
日
（
土
）
14
・
00
～
16
・
00 

各
委
員
会
連
絡
確
認
事
項 

・
シ
ニ
ア
セ
ミ
ナ
ー
・
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

・
講
演
会
・
会
報
・
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
研
究
会 

                                                              

新
春
睦
会
講
演
会 

「
江
戸
か
ら
明
治
の
浮
世
絵
師
」 

 

昨
年
に
続
き
、
１
月
19
日
（
日
）
14
：
00
～
16
：

00
に
サ
ン
・
ラ
イ
フ
研
修
室
で
、
加
藤
陽
介
先
生
（
練

馬
区
立
美
術
館
主
席
学
芸
員
）
の
、
映
像
を
交
え
た
浮

世
絵
に
つ
い
て
の
解
説
を
、
48
名
の
参
加
者
が
熱
心
に

聴
き
入
り
ま
し
た
。 

幕
末
・
明
治
の
人
気
浮
世
絵
師 

歌
川
芳
年
、
月
岡
国

芳
達
の
近
代
的
な
写
実
眼
・
画
想
の
豊
か
さ
・
斬
新
な

ア
イ
デ
ア
が
、
明
治
以
降
の
近
代
日
本
画
の
流
れ
を
つ

く
っ
て
い
っ
た
と
い
う
、内
容
の
濃
い
２
時
間
で
し
た
。

浮
世
絵
の
見
方
が
一
層
深
ま
り
、
続
演
を
期
待
す
る
声

が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。 

 
 

睦
会 

西
島 

               
 

 
  

 
 

   

   

☆
Ｎ
Ｓ
Ｎ
歌
声
交
流
カ
フ
ェ
の
ご
案
内 

昔
歌
っ
た
愛
唱
歌
・
童
謡
・
抒
情
歌
を
Ｃ
Ｄ
の
曲
を 

ベ
ー
ス
に
、
み
ん
な
で
歌
っ
て
楽
し
む
集
ま
り 

(

日
時) 

偶
数
月
第
3
木
曜
日
14
・
00
～
16
・
00 

(

場
所) 

練
馬
高
野
台
駅
前
地
域
集
会
所 

(

会
費) 

無
料 

登
録
不
要 

先
着
25

名
様 

(

問
合
せ
） 

ね
り
ま
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ 

 

桑
原
☎(

３
９
９
０
）
４
３
５
０ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

☆
ナ
ン
プ
レ
（
数
独
）
同
好
会 

初
め
て
の
方
に
は
簡
単
な
や
り
方
の
説
明
を
さ
せ 

て
頂
き
ま
す
。 

(

日
時
）
毎
月
第
１
金
曜
日
13
・
30
～
15
・
00 

(

場
所
）
練
馬
高
野
台
駅
前
地
域
集
会
所 

(

会
費
）
１
０
０
円 

(

資
料
代)   

(

問
合
せ)

四
季
会 

桑
原
☎(

３
９
９
０
）
４
３
５
０ 

 

☆
ユ
ー
モ
ア
サ
ー
ク
ル 

３
分
間
ス
ピ
ー
チ
で
、
ユ
ー
モ
ア
感
覚
を
会
得 

(
日
時
）
奇
数
月
第
４
月
曜
日
14
・
00
～
17
・
00 

(

場
所
）
練
馬
高
野
台
駅
前
地
域
集
会
所 

(

会
費
）
３
０
０
円 

(

当
日
参
加
者)   

(

申
込
）
新
エ
ル
フ
内
藤
☎(

６
７
６
０
）
２
８
１
５ 

 

☆
ミ
ニ
ブ
リ
ッ
ジ
を
楽
し
む
会
（
四
水
会
） 

コ
ン
ト
ラ
ク
ト
ブ
リ
ッ
ジ
の
前
半
（
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
）

を
省
略
・
簡
単
に
し
た
ミ
ニ
ブ
リ
ッ
ジ
の
会 

(

日
時
）
毎
月
第
４
水
曜
日 

14
・
00
～
16
・
30 

(

場
所
）
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー 
え
ー
る 

３
階 

(

会
費
）
無
料 

(

申
込
）
ひ
と
み
会 

角
地
☎(

３
９
０
４)

８
０
０
５ 

 

                                   

【
編
集
後
記
】 

 

会
報
作
成
者
と
し
て
、
一
人
で
も
多
く
の
会
員

の
方
に
読
ん
で
頂
け
る
よ
う
な
内
容
作
り
に
努
力

し
て
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
意
見
や
各
会
の
行
事
な

ど
を
よ
り
多
く
掲
載
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す

の
で
、
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。（
川
） 

 
 

 
 

 

   

 
 

 
 

（
川
） 

    【
編
集
会
議
に
参
加
し
て
】 

編
集
会
議
に
参
加
し
た
の
は
今
回
が
２
回
目
で

す
が
、
編
集
委
員
の
皆
さ
ん
は
、
相
変
わ
ら
ず
会

報
記
載
の
記
事
に
ご
苦
労
さ
れ
て
い
る
の
が
よ
く

わ
か
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
小
生
、
少
し
ば
か
り
で

す
が
、
提
案
を
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
私
は

日
経
新
聞
の
「
私
の
履
歴
書
」
を
毎
日
読
む
の
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
登
場
す
る
著
者

は
地
位
と
名
声
を
得
た
人
で
す
が
、
こ
の
人
達
の

少
年
・
青
年
時
代
の
記
事
は
大
変
面
白
い
の
で
す
。

数
多
く
の
挫
折
が
あ
り
、
普
通
の
人
と
変
わ
り
ま

せ
ん
。
そ
こ
で
会
報
に
も
一
つ
く
ら
い
読
み
物
が

あ
っ
て
い
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。
テ

ー
マ
は
「
私
の
子
供
時
代
の
思
い
出
」
と
し
ま
す
。 

誰
で
も
記
憶
に
残
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
体
験
・
学

ん
だ
事
が
沢
山
あ
る
は
ず
で
す
。
そ
れ
を
気
楽
に

書
い
て
い
た
だ
け
れ
ば
一
つ
の
読
み
物
に
な
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
を
十
人
く
ら
い
に

同
時
に
書
い
て
頂
け
れ
ば
。
記
事
に
は
困
ら
な
い

と
思
い
ま
す
。 

 

み
ん
な
の
会 

桂 

幸
嗣 
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